Sa har anvdnder du
SenSura Mio 2-dels Click sluten pase

Denna instruktion gdller bade for SenSura Mio Platt och SenSura Mio Convex.
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Du behdver: Klipp halet i basplattan

Rita av stomins form och storlek pa klippguiden.
Klipp sedan till rdtt storlek med hjdlp av en liten
bojd sax. Det dr viktigt att basplattans hdl passar
perfekt runt stomin och inte kldmmer at. All hud
runt stomin ska vara tdckt.

- Basplatta

- Stomipdse

«  Kompresser for rengoring
- Bojd sax

- Avfallspase

- Eventuella tillbehorsprodukter Mdt din stomi med jdmna mellanrum dé den kan
dndra storlek och form, sarskilt under den forsta
tiden efter operation. Anpassa hdlet i basplattan.

Ta bort ditt stomibandage Reng6r stomin och huden

Dra forsiktigt i fliken pa basplattans ovansida. Anvdand Anvdnd en fuktig kompress med ljummet vatten.
en fuktig kompress eller hdftborttagning for en mer Torka torrt. Huden mdste vara helt torr innan du
skonsam borttagning av basplattan. applicerar stomibandaget.

Rulla basplattan forsiktigt neddt samtidigt som du Det dr inte skadligt om sma@ madngder av hdftrester
trycker latt mot huden med den andra handen. ldmnas kvar pda huden. Det forsdmrar inte heller

vidhdftningen av ndsta stomibandage.
Ett tips dr att fdsta en avfallspdse i byxlinningen for
enklare hantering. Forslut avfallspdsen innan du
kastar stomibandaget i det vanliga hushallsavfallet.
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Applicera tillbehdrsprodukter vid behov Applicera din basplatta

Anvdnder du tillbehdrsprodukter sésom Avldgsna skyddsplasten fran basplattan genom att
barridrkrdm eller hudbarridrskydd appliceras draiden turkosa fliken. Passa in basplattan runt
dessa innan stomibandaget appliceras. Anvinder stomin genom att boja den ldtt tillbaka.

du tdtningsring kan den appliceras direkt pd huden
eller pa basplattan.

Massera fast basplattan Placera pdsen pé basplattan

Massera fast basplattan mot huden i 30-60 sekunder. Se till att l&sringen dr 6ppen och rikta in pdsens
Borja vid stomin och fortsdtt utdt mot kanten av koppling mot basplattans koppling.

basplattan tills det dr full kontakt mellan huden och

basplattan.

Applicera din pase Stdng lasringen Byt pasen vid behov

Tryck ldtt med fingrarna Tryck pa laset tills du hor Tryck pd den prickade fliken for att 6ppna lasringen.
pa pasen tills du kdnner ett "klick” s@ att du vet Den anvdnda pdsen avldgsnas genom att ta tag i
att pdsen dr rdtt att pdsen dr ordentligt den lilla fliken p@ pdsen och dra pdsen fran
placerad pd basplattan. fastsatt. basplattan. Tvdtta rent basplattan och applicera

ddrefter en ny pdse.
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