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Att fa vara delaktig i valet av hjdlpmedel

Begrdnsningar i valet av hjdlpmedel blir storre och storre. Allt
fler kateteranvdndare upplever att de inte far den tappnings-
kateter som de tycker fungerar bdst och som for dem innebdr
det sdkraste alternativet.

En starkt bidragande orsak dr att landstingen vill spara pengar.
Krav p@ lagt pris for en tappningskateter blir médnga gdnger
avgorande vid upphandling och produkten och dess kvalitet
blir underordnad. Sparkraven innebdr ocksd att landstingen
inte kan satsa pd nya och innovativa produkter som ofta dr
bdttre men dyrare alternativ.

Men sparar man egentligen ndgra pengar i verkligheten?
Delaktighet i valet av hjdlpmedel dr viktigt for att den enskilde
personen ska uppleva vdlbefinnande.

Om en person mdr bdttre och ldttare uppndr sina behandlings-
mal som foljd av att han eller hon far majlighet att paverka sin
situation, kan det vara en stor vinst bade for den enskilde
individen och samhdllet i stort.

Och ndr anvéndaren har en positiv instdllning till den tappnings-
kateter som han eller hon anvdnder, 6kar sannolikheten for
regelbunden kateterisering och korrekt anvdndning.

Vilka rdttigheter har du som anvindare?

Idag dr det avgorande vilket landsting du bor i om du kan fa
den produkt du vill ha eller inte. Men detta gdr inte hand i hand
med vad lagen sdger.

Hdlso- och sjukvardslagen (1982:763)

I lagens 2§ stdr det att “mdlet med hdlso- och sjukvdrden dr
en god hdlsa och en véard pa lika villkor for hela befolkningen
Vdrden ska ges med respekt for alla mdnniskors lika virde och
for den enskilda mdénniskans vdrdighet”.

Varden och behandlingen ska sd ldngt som magjligt utformas
och genomféras i samrdd med patienten. Den ska vara av god
kvalitet med en god hygienisk standard och bygga pa respekt
for patientens sjdlvbestdmmande och integritet.

Coloplast

Det star ocksa i 3a§, férsta meningen att “ndr det finns flera
behandlingsalternativ som stdr i Gverensstimmelse med
vetenskap och beprévad erfarenhet ska landstinget ge patienten
mdjlighet att vdlja det alternativ som han eller hon féredrar”.

Tillhandahallande av hjdlpmedel ska planeras i samverkan med
den enskilde. Kostnaderna for behandlingen ska framstd som
befogade.

Patientsdkerhetslagen (2010:659)

Denna lag behandlar bland annat bestdmmelser om yrkes-
verksamhet pd hdlso- och sjukvdrdens omrade i fréga om
skyldigheter for hdlso- och sjukvardspersonal. | lagens 6kap
1§ star det att varden sa@ langt som mgjligt ska utformas och
genomforas i samrdd med patienten och att patienten ska
visas omtanke och respekt.

Aven denna lag slér enligt 6kap 76 fast att “ndr det finns flera
behandlingsalternativ som stdr i Gverensstimmelse med
vetenskap och beprévad erfarenhet ska den som har ansvaret
for hdlso- och sjukvdrden av en patient medverka till att
patienten ges méjlighet att vdlja det alternativ som han eller
hon féredrar”.

Vikten av livskvalitet

Det finns ett samband mellan delaktighet i valet av hjdlpmedel
och livskvalitet. Ndr anvdndaren far paverka valet av hjdlpmedel
okar bade livskvaliteten och anvindbarheten av hjdlpmedlet?.

Att vara delaktig

Du som anvdndare har rdtt att vara delaktig och att stdlla krav.
Se till att du far reda pa vilka olika tappningskatetrar som finns
tillgdngliga i ditt landsting och pa den svenska marknaden och
forsdkra dig om produkternas kvalitet. Om du inte dr n6jd med
det du fatt se till sa att du far testa en annan produkt.

Det dr din situation som skall underldttas med det hjdlpmedel
du behover.
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