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Miljofaktaruta

Coloplast fabriker i Danmark, Ungern och Kina &r miljdcertifierade enligt den
internationella standarden SS/EN/ISO 4001. Ovriga fabriker kommer successivt att bli
certifierade. Coloplast AB ar anslutna till Svensk Forpackningsinsamling/REPA.
Produkt: Efter anvandning rekommenderar vi att produkten gar till sopférbréanning med
energiutvinning.

Forpackning: Sortera och Iamna till férpackningsinsamling.

Allt material i Coloplast férpackningar kan atervinnas.

Indikation
Tappningskateter for intermittent kateterisering.

Information

Coloplast tar inget ansvar for eventuella skador eller forluster som kan uppsta
om produkten anvands pa ett sétt som stér i strid med Coloplasts aktuella
rekommendationer.

Katetern kan utséttas for extrema temperaturer (under O °C och upp till 60 °C) i upp till ett
dygn utan att ta skada.

Den vétska som katetern ligger i &r ofarlig. Vatskan kan dock orsaka flackar.

Kateteriseringen ska ske s& snart som majligt efter att férpackningen har dppnats.
Katetern ska alltid avidgsnas sa fort urinblasan har témts.

Forsiktighet
Anvand inte produkten om férpackningen &r skadad.

Kontakta vardpersonal innan du utfor sjalvkateterisering for forsta gangen.

Kontakta vardpersonal om du:

- har diagnostiserats med urinrérsfértrangning.

- upplever att katetern inte tdmmer blasan lika bra som vanligt.

- far symptom som feber, obehag vid blastdmning, éveraktiv bldsa eller blod i urinen.

Varning

Ateranvéndning av denna engéngsprodukt utgor en potentiell risk for anvandaren.
Ombearbetning, tvattning, desinficering och sterilisering aventyrar produktens
egenskaper, vilket utsatter patienten for en dkad risk for fysiska skador eller infektion.

Bruksanvisning for SpeediCath Compact
SpeediCath Compact ar avsedd for tdmning av urinblasan vid intermittent kateterisering.

Denna Compact-katetermodell &r sarskilt avsedd fér manliga anvandare. Den ingar

i den unika SpeediCath-serie som har utvecklats sarskilt med tanke pa hygien och
sékerhet. SpeediCath bestar av en anvandningsklar hydrofil kateter som ligger férpackad
i koksaltlésning.

Borja med att tvétta handerna och omradet runt urinrérets mynning. Det &r viktigt att
undvika 6verforing av bakterier fran handerna till katetern.

Se till att du ar fullstdndigt redo att utféra kateteriseringen innan du dppnar
forpackningen. Genomfor kateteriseringen utan onddiga dréjsmal och avidgsna katetern
sé fort urinblasan har tomts.

1-2) Hall kateterforpackningen lodrétt med locket vant uppét.
Oppna férpackningen genom att vrida locket. Se till att du har
locket inom rackhall.

3) Dra den vita konnektorn uppat for att frigbra katetern. Det ska
horas ett Klick nar katetern frigdrs som ett tecken pa att den &ar

klar att anvandas. Undvik att vidrora sjalva katetern — hall endast
i den vita konnektorn. Var dven forsiktig sa att katetern inte bojs.

4) Tom om majligt ut vatskan fran forpackningen i toalettstolen
eller handfatet innan du genomfor kateteriseringen.

5) Hall upp penisen med ena handen for att rata ut urinroret.
Krama inte och kldm inte ihop penisen under kateteriseringen.

For in katetern i urinroret tills urinfiddet borjar. Hall i konnektorn
under hela kateteriseringsprocessen for att se till att katetern inte
glider ut ur urinréret.

Dra ut katetern 1-2 cm nar urinflédet upphdr. Om urinflodet
bdrjar igen vantar du tills det har upphért innan du drar ut
katetern ytterligare 1-2 cm. Avidgsna katetern nar blasan &r tom.

6) Efter anvandning kan katetern med viss kraft foras tillbaka in i
forpackningen igen. Séatt pa locket igen och kasta den.

Symboler

Anvand inte produkten om férpackningen &r skadad.



