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Fakta om problem med urinblasan

e Urinproblem kan innebéra att du har inkontinens; du kan inte kontrollera nér du vill
kissa, eller att du har retention; du har svart att kissa eller klarar inte att tomma din
urinblasa helt.

e Det finns ett stort morkertal i antalet kvinnor som har inkontinensproblem eftersom
bara 25 procent séker sjukvard for sina problem?.

e Andelen kvinnor som svarat att de haft ndgon form av urinlackage det gangna aret ar
upp till 51 procent, beroende pa typ av urinlackage?.

e Var tionde kvinna rapporterar veckovisa urinlackage®.

e En typisk kateteranvandare anvander kateter cirka fyra till sex ganger per dag.

Sa tommer man bldsan med en kateter

Sa kallad RIK (Ren Intermittent Kateterisering) innebar att man for in en tappningskateter (ett
mycket tunt ror) in i urinblasan genom urinréret. Da kan urinen sedan rinna ut genom katetern
och i toaletten. Pa detta satt kan man hantera problem som urinlackage, plotsliga behov av att
kissa och oférmaga att tomma blasan.
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Coloplast utvecklar produkter och tjanster som gor livet enklare fér manniskor med ett halsotillstdnd som ar mycket personligt
(intim sjukvard). Genom ett niara samarbete med anvandarna utvecklas produktlésningar som motsvarar kundernas speciella
behov. Coloplast arbetar inom affarsomradena stomi, urologi och kontinens samt sér- och hudvéard. Coloplast arbetar globalt
och har éver 10 000 anstéllda. Det svenska kontoret ligger i Kungsbacka, strax sdder om Géteborg. www.coloplast.se
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