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Ratt till lika vard

Att fa vara delaktig i valet av hjalpmedel
Begransningar i valet av hjalpmedel blir stérre och storre.
Allt fler kateteranvandare upplever att de inte far den tapp-
ningskateter som de tycker fungerar bast och som fér dem
innebar det sékraste alternativet.

En starkt bidragande orsak ar att landstingen vill spara
pengar. Krav pa lagt pris for en tappningskateter blir manga
ganger avgoérande vid upphandling och produkten och dess
kvalitet blir underordnad. Sparkraven innebar ocksa att
landstingen inte kan satsa pa& nya och innovativa produkter
som ofta ar battre men dyrare alternativ.

Men sparar man egentligen nagra pengar i verklig-
heten?

Delaktighet i valet av hjalpmedel ar viktigt for att den enskil-
de personen ska uppleva valbefinnande®.

Om en person mar battre och lattare uppnar sina behand-
lingsmal som foljd av att han eller hon far majlighet att pa-
verka sin situation, kan det vara en stor vinst bade for den
enskilde individen och samhallet i stort.

Och nar anvandaren har en positiv instéllning till den tapp-
ningskateter som han eller hon anvéander, dkar sannolikhe-
ten for regelbunden kateterisering och korrekt anvandning.

Vilka rattigheter har du som anvandare?

Idag ar det avgérande vilket landsting du bor i om du kan fa
den produkt du vill ha eller inte. Men detta gér inte hand i
hand med vad lagen séager.

Halso- och sjukvardslagen (1982:763)

| lagens 2§ star det att "malet med halso- och sjukvarden &r
en god halsa och en vard pa lika villkor for hela befolkning-
en. Varden ska ges med respekt for alla manniskors lika
varde och for den enskilda manniskans vardighet”.

Véarden och behandlingen ska sa langt som méjligt utformas
och genomféras i samrad med patienten. Den ska vara av
god kvalitet med en god hygienisk standard och bygga pa
respekt for patientens sjalvbestaémmande och integritet.

Det star ocksa i 3a§, forsta meningen att "nar det finns flera
behandlingsalternativ som star i dverensstammelse med
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vetenskap och beprévad erfarenhet ska landstinget ge pati-
enten mojlighet att vélja det alternativ som han eller hon f6-
redrar’.

Tillhandahallande av hjalpmedel ska planeras i samverkan
med den enskilde. Kostnaderna fér behandlingen ska fram-
std som befogade.

Patientsakerhetslagen (2010:659)

Denna lag behandlar bland annat bestimmelser om yrkes-
verksamhet pa halso- och sjukvardens omrade i frdga om
skyldigheter for hélso- och sjukvardspersonal. | lagens 6kap
18 star det att varden sa langt som mgjligt ska utformas och
genomféras i samrad med patienten och att patienten ska
visas omtanke och respekt.

Aven denna lag slar enligt 6kap 7§ fast att "nar det finns fle-
ra behandlingsalternativ som star i verensstammelse med
vetenskap och beprévad erfarenhet ska den som har ansva-
ret for halso- och sjukvarden av en patient medverka till att
patienten ges mojlighet att valja det alternativ som han eller
hon féredrar’.

Vikten av livskvalitet

Det finns ett samband mellan delaktighet i valet av hjalpme-
del och livskvalitet. Nar anvandaren far paverka valet av
hjalpmedel 6kar bade livskvaliteten och anvandbarheten av
hjalpmedlet?.

Att vara delaktig

Du som anvandare har rétt att vara delaktig och att stélla
krav. Se till att du far reda pa vilka olika tappningskatetrar
som finns tillgangliga i ditt landsting och p& den svenska
marknaden och férsékra dig om produkternas kvalitet. Om
du inte &r nojd med det du fatt se till si att du far testa en
annan produkt.

Det ar din situation som skall underlattas med det hjalpme-
del du behover.
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