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• Det första transanala irrigationssystemet (TAI)

• Det första och enda TAI-systemet som påvisat klinisk
effekt i tre kontrollerade & randomiserade studier1,2,3

• Det första och enda TAI-systemet ackrediterat av
NICE4

Peristeen Plus är ergonomiskt utformad för att vara 
användarvänlig, även för personer med nedsatt 
handfunktion: 

• Kopplingar med användarvänlig vrid- och
låsfunktion

• Kateter med greppvänlig design

• Kontrollenhet med intuitiva symboler

• Kontrollenhet med greppvänligt reglage som är lätt
att vrida

• Vattentemperaturindikator för att enkelt kunna
avgöra om vattentemperaturen är inom
rekommenderat intervall

• Praktiska råd, inspiration och support för bättre
tarmkontroll, rutin och följsamhet till behandlingen
genom vårt kostnadsfria supportprogram Coloplast
Care

Skruvlock

Vattenpåse

Vattentemperaturindikator

Transanal irrigation med 
ballongkateter
För trygg & enkel tarmkontroll

Kontrollenhet

Pump

Necessär

Ballongkateter

Produktinformation

Användning
Peristeen Plus med ballongkateter är ett transanalt 
och slutet irrigationssystem avsett för tömning av 
innehållet i den nedre delen av tjocktarmen. Transanal 
irrigation (TAI) utförs genom att tillföra vatten i tarmen 
via ändtarmen med hjälp av en ballongkateter medan 
man sitter på toaletten. 

Fördelar 
Peristeen Plus är en vidareutveckling av det 
väletablerade transala irrigationssystemet Peristeen®:

Har du frågor om våra produkter?
Kontakta något av våra team nedan. 
Consumer Care för privatpersoner: 0300-332 56 
Kundservice för vårdpersonal: 0300-332 99
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Avsluta och 
förvarasymbol

Avsluta för att torka 
och förvara produkten

Ballongsymbol
Fylla ballongkatetern 
med luft och stoppa/
pausa vattenfl ödet

Vattenssymbol Pumpa vatten

Tömningssymbol Tömma ballongkatetern 
på luft

Rektal ballongkateter
Ballongkatetern är en rektal kateter med uppblåsbar 
ballong, mjuk rundad tipp och avfasade sidohål. Den 
uppblåsbara ballongen är utformad för att hålla katetern 
på plats. För att ballongkatetern skall vara lätt att föra 
in är den är belagd med ett hydrofi lt ytskikt som enkelt 
aktiveras i vatten före införandet. Ballongkatetern är enkel 
att greppa och föra in tack vare ett stort fi ngergrepp. 
Den är avsedd för engångsbruk och tillhandahålls i två 
storlekar; standard och small. Vårdpersonal, utbildad att 
använda och instruera handhavandet av Peristeen Plus 
transanal irrigation, fastställer vilken kateterstorlek och 
ballongvolym som ska användas för respektive person.

Standard ballong (kuff) kan innehålla en minsta volym 
på 220 ml eller max 4 fulla pumptag.
Small ballong (kuff) kan innehålla en minsta volym på 
120 ml eller max 2 fulla pumptag.

Fixeringsband
Ett fixeringsband kan användas för att fästa kontroll-
enheten mot låret om extra stabilitet behövs när man 
pumpar vatten.

Kontrollenhet
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Indikationer
Peristeen Plus är indikerad för patienter som lider av 
avföringsinkontinens, kronisk förstoppning och/eller 
tidskrävande tarmhanteringsprocedurer. Produkten är 
indikerad för vuxna samt barn från tre år.

Kontraindikationer
Peristeen Plus transanal irrigation ska inte användas i 
följande situationer, eftersom den mekaniska obstruk-
tionen eller den försvagade vävnaden i tjocktarmen 
orsakad av något av nedanstående ökar risken för tarm-
perforering, trauma eller blödning:

• Känd anal eller kolorektal stenos
• Kolorektalcancer (aktiv/recidiv)
• Inom 3 månader efter anal eller kolorektal kirurgi
• Inom 4 veckor efter endoskopisk polypektomi
• Ischemisk kolit
• Akut infl ammatorisk tarmsjukdom
• Akut divertikulit

Eftersom listan inte är komplett måste läkare/sjukvård-
spersonal alltid även överväga individuella faktorer.

Funktioner
Vattenpåse med skruvlock inkl. fl iplock 
Vattenpåsen fylls med max 1000 ml rent kranvatten 
eller flaskvatten utan kolsyra. Den måste fyllas helt för 
att fungera ordentligt och för att kunna stå på golvet. 
Vattenpåsen är försedd med volymgradering. Den är 
även försedd med handtag nära skruvlocket för att 
enkelt kunna hanteras och flyttas samt en ögla för att 
kunna hängas upp och ner på tork efter användning. 
Skruvlocket är försett med ett fliplock som används vid 
påfyllning och tömning av påsen.

Vattentemperaturindikator
Den runda temperaturindikatorn på framsidan av 
vattenpåsen visar med färgerna blå, grön och röd om 
vattentemperaturen är inom rekommenderat intervall 
eller ej. Vattnet ska vara ljummet (34–40 °C). Om det är 
för varmt kan den känsliga tarmväggen ta skada, och 
om det är för kallt kan det leda till magkramper.

För kallt    

Lämpligt för irrigation

För varmt
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Peristeen Plus System Artikelnummer

Standard (inkl. necessär) 1 kontrollenhet, 2 ballongkatetrar Standard, 1 vattenpåse 
med skruvlock, 1 slang, 2 fixeringsband, 1 necessär. 

291400

Standard (exkl. necessär) 1 kontrollenhet, 2 ballongkatetrar Standard, 1 vattenpåse 
med skruvlock, 1 slang, 2 fixeringsband

291410

Small 
(inkl necessär)

1 kontrollenhet, 2 ballongkatetrar Small, 1 vattenpåse med 
skruvlock, 1 slang, 2 fixeringsband, 1 necessär

291470

Small 
(exkl. necessär)

1 kontrollenhet, 2 ballongkatetrar Small, 1 vattenpåse med 
skruvlock, 1 slang, 2 fixeringsband

291480

Peristeen Plus Tillbehör Innehåll (minsta beställningsbara enhet) Artikelnummer

Tillbehörsset 
Standard 15  ballongkatetrar Standard och 1 vattenpåse per set 291420

Ballongkateter 
Standard 10  ballongkatetrar Standard 291431

Ballongkateter 
Small 10  ballongkatetrar Small per set 291501

Fixeringsband 20 Fixeringsband 291450

Slangset 2  slangar per set 291460

Tillbehörsset Small 15 ballongkatetrar Small och 1 vattenpåse per set 291490

Produktkomponent Antal tillåtna återanvändningstillfällen

Skruvlock 90

Vattenpåse 15

Kontrollenhet 90

Slang 90

Ballongkateter Endast engångsbruk

Fixeringsband Byt ut när elasticiteten försvagas

Hantering 
Användarinstruktioner 
För instruktioner hur Peristeen Plus ska användas, se 
separat bruksanvisning och steg-för-steg guide.

Rengöring och förvaring
Med undantag för ballongkatetern, som är för en-
gångsbruk, kan alla komponenter vid behov tvättas i 
milt tvålvatten. Fixeringsbandet kan tvättas i 60 °C och 
hängas upp för att torka. När produkten har torkat ska 
den förvaras i rumstemperatur och skyddas från direkt 
solljus, företrädesvis i necessären. Säkerställ att 
slangarna inte är veckade och att systemet och alla dess 
delar hålls borta från vassa föremål.

Hållbarhet och byte

Produktsortiment

Coloplast Care
Helhetserbjudande med Peristeen Plus 
Coloplast Care anses vara det bästa support-
programmet för tarmkontroll enligt vårdgivare5. För att 
lyckas med en ny typ av behandling är det viktigt att 
man lär sig grunderna och skapar en rutin som fungerar 
väl. Därför erbjuds alla som använder Peristeen Plus ett 
kostnadsfritt supportprogram - Coloplast Care - som ger 
tillgång till:

• Personlig kontakt med utbildade rådgivare i 18
månader

• Rådgivare som är experter och måna om att hjälpa an-
vändare att komma igång och lyckas med behandlingen

• Praktiska råd, inspiration och support för bättre
tarmkontroll, rutin och följsamhet till behandlingen

• Individuellt behovsanpassat stöd via telefon när
användaren behöver det

• Rådgivning som utgår från en problemlösningsguide
framtagen av bland annat experter inom tarm och TAI.

• Rådgivning enbart kring produktrelaterade frågor

• Skriftlig information såsom handbok, motiverande brev
och faktablad kring olika ämnen som är relevanta för
personer med tarmbesvär

Anmälan till Coloplast Care görs via hemsidan: 
www.coloplast.se/coloplast-care alternativt via 
telefon: 0300-332 56 eller via mail: se@coloplast.com.

Referens: 
5. Integron Usage and Attitude Survey Bowel Management, Healthcare Professional and 
Patient, Nederländerna, 2019.

Hållbarhetstid (shelf life) är 3 år för samtliga ingående delar.

Innehåll (minsta bestllningsbara enhet) Antal/tfp*

Antal/tfp*

6 system/tfp

6 system/tfp

6 system/tfp

100 st/tfp

100 st/tfp

10 set/tfp

10 set/tfp

6 system/tfp

10 set/tfp

200 st/tfp

*trp=transportförpackning




