Sa hdr anvdnder du SpeediCath® Compact Eve

Innan du kateteriserar dig, tvdtta hdnderna med tval och vatten och férsok att kissa.

Tips: Se instruktionsfilmen innan du anvénder SpeediCath Compact Eve El :‘:_ e
forsta gdngen. Du kan se filmen genom att rikta mobilkameran mot
QR-koden till hoger eller gd in pa coloplast.to/SCCE-instruktionsfilm

1. Hdll katetern lodrdtt, s handtaget (den breda delen) pekar uppdt.

2. Oppna katetern genom att vrida handtaget &t valfritt hall.

3. Dra handtaget rakt uppdt (ungefér 2 cm) tills du stoter pd motstand.

Vid behov av urinpdse, for du nu in urinpdsens konnektor i Gppningen dverst pd
handtaget. Se till att konnektorn dr ordentligt ansluten. Urinpdse med storlek om
max 8,5 mm i diameter vid konnektortippen kan anvéndas.

4. Fortsdtt nu att dra ut hela katetern. Det dr viktigt att du INTE vickar eller bojer
katetern under 6ppnandet. De tvd ringarna under handtaget mdste synas for att
sdkerstdlla att katetern dr helt utdragen och klar for anvdndning.

5. For in katetern i urinroret tills urinen borjar rinna.

6. Ndr urinen slutat rinna, dra ut katetern en liten bit i taget.
Om det borjar rinna urin igen, vdnta tills bldsan dr helt tomd innan du dra ut
katetern helt.

Tips! For att ldttare se urinrbrsmynningen ddr katetern ska féras in, kan du ta
hjdlp av en spegel de férsta gdngerna. For att sdkerstdlla att bldsan dr tom, kan
du hosta till, réra pd éverkroppen eller krysta ldtt innan katetern dras ut.

7. Efter anvdndning kan katetern foras tillbaka in i forpackningen. Om en urinpdse
har anslutits, mdste den avldgsnas innan Gterférslutning.

8. Kassera produkten i hushdllsavfallet Produkten dr avsedd for engdngsbruk.
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