Luja™

Tappningskateter fé6r man

Med mikrohdlszon fér komplett tomning av bldsan

Produktinformation

Mindre risk for UVI*

-genom att minimera risken for resturin och

uppkomst av mikrotrauma i blasan**.

o
v Micro-hole Zone

Technology™

Anvdndning

Luja for mdn dr en hydrofil tappningskateter for
engdngsbruk avsedd for ren intermittent
kateterisering (RIK) vid svd@righet att tdmma
urinbldsan.

Den dr klar att anvdnda direkt.

Urinen tappas ut genom att katetern fors in i
urinbl@san via urinroret.

Mikrohdlszon

Katetern dr férsedd med mikrohdl som sdkerstdller
att bldsan téms helt tom fran botten av bldsan.
Halzonens utformning forhindrar dessutom att
bldsvdggen sugs in och orsakar flodesstopp.

Under tomningen behdver ddrfor inte kateterns ldge
dndras alls, for att fa loss en ev. fastnad bldsvdgg
eller kunna témma ut kvarvarande urin pd botten av
bldsan, vilket krévs ndr en kateter har tva
konventionella hal.
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Mikrohalszonens ldngd dr 6 cm

CHS8

CH10
CH12
CH14
CH16
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82 hal
120 hal
120 hal
120 hal
132 hal
144 hal
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Skonsam, tommer tomt och minskar

risken for UVI**

Mikrohdlen majliggér komplett témning av
bldsan vilket ger minskad risk for UVI**
Mikrohdlen skapar ett fritt flode och ger
minskad risk for microtrauma och UVI**
Kateterns lage behover inte dndras vilket

[ ]
forenklar tdmningstekniken
Flexibel och vdl rundad olivtipp for skonsam

[ ]
och enkel navigering
Jamnt hydrofilt ytskikt - for minimal friktion

Hygienisk och praktisk
Klar att anvdnda direkt
Enkel’, snabb* och skonsam? kateterisering

[ ]
[ ]

e Torrt skyddsholje som gor katetern
greppvdnlig och enkel att fora in steg for
steg pd ett hygieniskt och kontrollerat vis

e Klar vdtska utan risk for fldckar

e Kan enkelt kopplas till urinpdse

Konnektor som passar till pd marknaden

[ )
forekommande tillbehor

Diskret

Forpackning med diskret icke-mediciniskt

[ ]
utseende
Klisteretikett pa férpackningen som

Forpackning tillgénglig i standard och
fickformat
sdkerstdller att katetern hdnger pa plats

e Forpackning som dr enkel att 6ppna
e Peel-open forpackning - greppvdnliga flikar
e Enkel att ta med och forvara
o Aterforslutningsbar kateter och forpackning
for praktisk och hygienisk kassering
PVC-, latex- och ftalatfri
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Katetern

Klar-att-anvanda direkt

Luja ligger i steril vdtska och dr klar for anvdndning
direkt.

Mikrohdlszon, skyddshélje och
flexibel olivtipp

Luja dr forsedd med ett torrt skyddsholje med mjukt
handtag som gor katetern greppvdanlig och enkel att
hygieniskt fora in, steg for steg pa ett kontrollerat
sdtt, utan att ta pa katetern. Genom att kldmma Gt
handtagets smala, mjuka del kan kateterns rorelse
pausas. Mikrohdlen sdkerstdller att blGsan toms helt
tom och att microtrauma pa blasvéggen minimeras.

Luja har ocksa en flexibel, rundad olivtipp som
sdkerstdller enkel och skonsam navigering genom
bdjar och eventuella hinder i det manliga urinroret.

Luja Produktsortiment

Triple Action Coating Technology™

Alla katetrar har ett jamnt hydrofilt ytskikt for
minimal friktion. Ytskiktet dr utformat for att skydda
uretra och dr uppbyggd enligt féljande:

©)

1. Basytskiktet med hog viskositet, bestdr av starkt
tvdrbundet PVP som sdkerstdller att ytskiktet forblir
konstant under hela kateteriseringen.

f

2. Toppytskiktet med medium viskositet bestdr av
tvdrbundet PVP med en konstant hog fuktighet, som
gor ytan extremt hal och minimerar friktionen.

SONSN

3. Steril vattenbaserad l6sning med minimal
viskositet gor ytan optimalt fuktad och klar att
anvdndas direkt.

Friktionstestad

Ldg friktion vid in- och utforsel dr viktigt for att
minimera obehag och skydda urinroret. Objektiva
laboratorietester visar att alla SpeediCath katetrar,
som dr férsedda med samma ytskikt som Luja,
uppvisar lagre friktion Gn motsvarande hydrofila och
lubricerade katetrar som ingdtt i samma test.
Produkterna har testats direkt efter 6ppning samt 5

minuter efter 6ppning®.
Triple Action
g Coating Technology™

CH Effektiv Antal/ Antal/ Coloplast
storlek Ldngd cm fp tfp art nr
Olivtipp for mdn e 38 33 30 120 200580
Fickformat e 10 23 30 120 200610
ol2 33 30 120 200620
e 14 23 30 120 200640
Olivtipp for mdn e 10 33 30 60 200310
Standardformat o012 33 30 60 200320
e 14 33 30 60 200340
e 16 33 30 60 200360
e 18 33 30 60 200380
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Anvdndarinstruktioner
1. Om det forenklar, fdst forpackningen pd
vaggen eller handfatet med hjdlp av haftan
pa baksidan
2. Oppna férpackningen genom att dra isér
flikarna/oglorna ner till de tva gra prickarna
3. Ta ut katetern
4. Oppna katetern genom att vrida isdr det gré
handtaget vid pilen.
5. Kateterisera
For fullstdndiga instruktioner hur Luja ska anvandas,
se separat bruksanvisning och steg-for-steg-
instruktion pa coloplast.se.

Forvaring

Forvaras i rumstemperatur savida inte annan
information anges pa eller i forpackningen. Skydda
produkten fran solljus.

Hallbarhet

Hallbarhetstiden dr tva dr. Anvdnd produkten fore
utgéngsdatum angivet pd forpackningen.

Sterilisering
Produkten dr steriliserad med hjdlp av strdlning.

Referenser:

Coloplast Care
Helhetserbjudande med Luja

Alla som anvdnder Luja eller SpeediCath
tappningskatetrar erbjuds att gd med i Coloplast
Care, ett kostnadsfritt medlemsprogram, som ger

tillgang till:

e  Personlig raddgivning, stod och
produktvdgledning* via telefon eller

hemsida.

e Medlemstidningen RIKare Vetande som ges

ut tre ganger per @r.

e Digitala verktyg, anvdndarberdttelser och
nyhetsbrev som hjdlper anvéindaren att ta
kontroll dver sin livssituation.

Anmdlan till Coloplast Care gors via
coloplast.se/coloplast-care, telefon 0300-332 56

eller via e-post se@coloplast.com.

*Krdver bekrdftelse av giltig ordination

* Luja has close to no flow stops and complete bladder emptying is defined as <10 mL (CP353, NCT05485922).

** Tested in a pre-clinical setting (ex vivo).

t Residual urine and microtrauma are UTI risk factors (Kennelly M., et al. (2019), 10.1155/2019/2757862)

11 Compared to uncoated catheters.

1. Pascoe G, Clovis S. Evaluation of two coated catheters in intermittent self-catheterisation. Br ) Nurs 2001; 10:325-329.
2. Stensballe ) et al. Hydrophilic coated catheters for intermittent catheterisation reduce urethral micro trauma. Eur Urol 2005;48(6):978-983.

3. Data on file
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