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Indikationer
Steril tappningskateter for intermittent kateterisering.

Information
Coloplast antar inget ansvar for eventuella skador eller forluster som kan uppstd om
produkten anvdnds pd ett sdtt som strider mot Coloplasts aktuella rekommendationer.

Katetern kan utsdttas for extrema temperaturer (under 0 °C och upp till 60 °C) i upp till ett
dygn utan att ta skada.

Den vdtska som katetern ligger i dr ofarlig. Vdtskan kan dock orsaka fldckar.

Kateteriseringen ska ske s@ snart som majligt efter att forpackningen har Gppnats.
Katetern ska alltid avldgsnas sa fort urinbldsan har témts.

Steriliserad med strdlning.

Forsiktighetsatgdrder
Far inte anvdndas om forpackningen dr skadad.

Kontakta vdardpersonal innan du utfér sjdlvkateterisering for forsta gangen.

Kontakta vardpersonal om du:

- har diagnostiserats med urinrorsfortrdngning.

- upplever att katetern inte tommer blasan lika bra som vanligt.

- far symptom som feber, obehag vid bldstémning, Gveraktiv bldsa eller blod i urinen.

Varningar

Ateranvindning av en engéngsprodukt kan utsdtta anvdndaren for risker. Ombearbetning,
rengdring, desinficering och/eller sterilisering kan forsdmra produktens egenskaper och
utsdtta anvdndaren for en ytterligare risk for fysiska skador eller infektion.

Anvindarinstruktioner
SpeediCath Compact dr avsedd for témning av urinbldsan vid intermittent kateterisering.

Denna Compact-katetermodell dr sdrskilt avsedd for manliga anvdndare. Den ingar

i den unika SpeediCath-serie som har utvecklats sdrskilt med tanke pd hygien och
sdkerhet. SpeediCath bestdr av en anvdndningsklar hydrofil kateter som ligger férpackad
i koksaltldsning.

Borja med att tvdtta hdnderna och omrddet runt urinrérets mynning. Det dr viktigt att
undvika Gverforing av bakterier fran hdnderna till katetern.

Se till att du dr fullstdndigt redo att utfora kateteriseringen innan du 6ppnar
forpackningen. Genomfor kateteriseringen utan onddiga dréjsmal och avldgsna katetern
s fort urinbldsan har témts.

1-2) Héll kateterférpackningen lodrdtt med locket vint uppdt.
Oppna forpackningen genom att vrida locket. Se till att du har
locket inom réckhall.

3) Dra den vita konnektorn uppdt for att frigéra katetern. Det
ska horas ett klick ndr katetern frigors som ett tecken pa att
den dr klar att anvdndas. Undvik att vidrora sjdlva katetern

- hall endast i den vita konnektorn. Var dven forsiktig sa att
katetern inte bgjs.
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4) Tom om majligt ut vétskan fran férpackningen i toalettstolen
eller handfatet innan du genomfdr kateteriseringen.

5) Hall upp penisen med ena handen for att réta ut urinroret.
Krama inte och kldm inte ihop penisen under kateteriseringen.

For in katetern i urinroret tills urinflodet borjar. Hall i
konnektorn under hela kateteriseringsprocessen for att se till
att katetern inte glider ut ur urinroret.

Dra ut katetern 1-2 cm ndr urinflédet upphor. Om urinflodet
bdrjar igen vdntar du tills det har upphdrt innan du drar ut
katetern ytterligare 1-2 cm. Avldgsna katetern ndr bldsan dr
tom.

6) Efter anvdndning kan katetern med viss kraft foras tillbaka in
i férpackningen igen. Sdtt pa locket igen och kasta den.
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Bortskaffande
Produkten dr endast avsedd for engdngsbruk och ska kastas i enlighet med lokala fore-
skrifter t.ex. med vanligt hushdllsavfall.

Spola inte ner produkten i toaletten.



